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Helados caseros 
 

El origen de los helados se remonta a la Antigüe-

dad. Los romanos ya consumían bebidas similares 
que elaboraban  mezclando trozos de hielo con zu-

mo de frutas. Estos pri-

meros helados no tenían 
la consistencia cremosa 

de hoy en día. Eran cris-

tales de hielo similares a 
lo que conocemos como 

sorbetes, cuyo significa-

do es bebida fresca 

(serbet nombre que le 
dieron los turcos). 

 

En el siglo XV los sicilianos fueron los mayores con-
sumidores de helados. Los árabes llevaron a la isla 

sus “serbet” y convirtieron su elaboración en un ar-

te. En 1631 un siciliano inauguró en Paris la prime-

ra heladería y lentamente comenzó a extenderse su 
consumo por toda Europa.   

 

En los años 50 y 60 los vendedores ambulantes re-
corrían con sus bicicletas las plazas más importan-

tes de todas las ciudades pregonando sus especiali-

dades.  
 

España es uno de los países de la UE donde más 

helados se consumen.  Para degustar helados de 

buena calidad y con ingredientes de confianza la 
alternativa es prepararlos en casa.  Una heladora lo 

hace en minutos, sin apenas elaboración. 

    Heladora con compresor Unold 
nuevo modelo  

 

Heladora con compresor: no necesita accesorios en el congelador. 
 

Menor gasto energético: 150 W. 
 

Helados sin aditivos ni conservantes, sin añadidos de patata, gluten, 
lactosa, glucosa, grasas insaturadas, conservantes. Pueden elaborarlos  

con leches y natas vegetales.  Ideal para personas con alergias o intole-

rancias. 
 

Elija la consistencia deseada: sorbetes, helado americano, parfait (semi

-fríos).  
 

Pueden añadir perlas de chocolate, licores, trozos de frutas, frutos cara-

melizados… a su gusto, minutos antes de finalizar el programa, para 
que mantengan el aroma y sabor. 

 

Disfruten de helados recién elaborados: mientras comen la heladora 

prepara el postre y lo mantiene automáticamente a la temperatura ade-

cuada durante 1 hora.    
 

Fácil de utilizar: poner los ingredientes en el molde, seleccionar el tiem-
po y pulsar inicio. 

 
DATOS TECNICOS 
 

Heladora con compresor. 

Potencia: 150 W. 

Display digital. 
Temporizador. 

Mezclador integrado. 

Función extra como enfria-

dor rápido de botellas. 
Capacidad 1 ½ L. 

 

 
 
 

 
 


