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GUIA TOP ALIMENTACION EXQUISITAY SALUDABLE

Hablamos de productos Gourmet y Productos Naturales Bio

Somos una cooperativa fami-
liar dedicada a la produccién
de frutas de hueso ecoldgicas,
como albaricoque, melocotén,
nectarina, paraguayo... y ver-
duras y hortalizas ecolégicas:
pimiento, cebolla, calabaza...

Con nuestros propios produc-
tos elaboramos riquisimas
mermeladas y conservas eco-
l6gicas, de forma artesanal y
tradicional: paraguayo, cirue-
la, pimiento, calabaza, etc. y
como novedades: mermelada
de aceite de oliva virgen extra
y paraguayo en almibar con
sirope de agave.. que causé
furor en Biofach 2019 (Nurem-
berg)

Concienciados con el medio
ambiente, y con la salud, apos-
tamos por un producto sano,
libre de sustancias nocivas;
con esfuerzo y trabajo, hemos
conseguido las frutas mas dulces y sabrosas que puedan degustar.

Contamos con lineas de distribucion para llevar nuestros produc-
tos a todos los mercados, y también disponemos de tienda online
(www.biolobrot.es) para que cualquier persona pueda deleitarse
con nuestras frutas (pedido minimo caja 5 kg) y nuestras conser-
vas, mermeladas y pulpas {(pedido minimo 12 unidades)

A partir de abril contaremos con un Centro de

interpretacién, auspiciado por fondos LEADER,
de los cultivos ecoldgicos que llevamos a cabo.

LOBROT, $.COOP.
€/ Posticeras, 7. 30420 Calasparra {Murcia)
Tel. 608 629 998 / www.biolobrot.es

En NutriAgaves Group
nos comprometemos
con un estilo de vida
mas saludable, al
ofrecer con nuestros
productos beneficios
en todas las etapas de la vida.

Somos una de las empresas mas
importantes en la produccion de
Sirope de Agave y Fructanos de
Agave (Fibra soluble), productos
funcionales de agave organico que
cuentan con practicamente todas las
certificaciones internacionales.

»w. “Endulzando al murido
“‘ saludablemente” /
Dulsweet™ Sirope de Agave, es un edulcorante natural que se
puede incluir en la vida diaria ya que es libre de alérgenos, es
mas.dulce que el azlicar y puede ser consumido por personas con
condicion diabética.

Beneficios a la salud

¢ No causa alergias.

» Bajo Indice Glucémico.

o Endulza mas, con menos.

“Mas que unafibra, es un ingrediente”

0I|fruct:|neTM Fructanos de Agave orgdnico es una fibra prebidtica
soluble en polvo que se usa como.un versatil ingrediente en
alimentos.

Beneficios a la salud G

e Prebidtico Natural, estimula el

benéficas en el intestino.

* Mejora la absorcidn de minerales.
* Promueve el transito y la salud intestinal.

www.nutriagaves.com / infoeuropa@nutriagaves.com
Tel. 91 395 28 84

ALTERNATIVA VEGETAL Y ECOLOGICA

Natursoy, fundada en 1988 en Castelltercol (Barcelona), es pione-
ra en Espafia en la elaboraciéon de hamburguesas de tofu, seitan y
cereales como alternativa a las proteinas animales, asi como en'la
distribucién de una gran variedad de otros productos ecolégicos.

El compromiso con la ca-
lidad, los productos orga-
nicos y la salud es nuestra
razon de ser.

Estos tres elementos unidos
nos convierten en una em-
presa comprometida, res-
ponsable y coherente con
todo lo que hacemos.

Ofrecemos soluciones para
una alimentacién diaria, por
ejemplo, con nuestra nueva
gama de Hamburguesas de
Quinoa o las hamburguesas
“The Vurger” orientadas a
consumidores que desean
reducir su ingesta de pro-
teina ‘animal aumentando
el consumo de proteina ve-
getal pero sin renunciar al
sabor. d

Nuestros productos se venden en tiendas ecolégicas y
herbolarios.

Nuestros productos ecolégicos mas representativos son:
Proteinas - vegetales: Tofu, Seitdn; Hamburguesas vegetales
de tofu, cereales, quinoa; Platos precocmados vegetarianos y
veganos; Snacks vegetales; Productos Sin Gluten; Macrobiética;

Tés; Golosinas.
‘

crecimiento de bacterias

e
NATURSOY.

www.natursoy.com
infonatursoy@ns-group.com
Tel. +34 838 666 042

Agromar es una empresa
conservera tradicional ar- |
tesana radicada en Gijén
desde hace mas de 60 afios.
Su cronologia comienza con
una historia pionera, la co-
mercializacién de las huevas
de erizo de mar, conocidos
popularmente como oricios
en asturiano. El producto,
que surgié bajo la denominacién de caviar de oricios, ofrecié rapi-
damente oportunidades comerciales que permitieron desarrollar
Agromar bajo el paraguas de su producto emblema.

La oferta restante de Agromar se dividiria principalmente en
bonito del norte de temporada, anchpas del Cantabrico, patés
de pescado y platos preparados.

Actualmente su localizacion, a 100 metros de la lonja de Gijén,
le permite adquirir la mejor materia prima de temporada.
Agromar es una empresa innovadora en el proceso, lo cual le
permite-alcanzar elevada competltlwdad tanto en el mercado
nacional como en la exportacion, ademas de mantener elevados
estandares que garantizan calidad alimentaria.

Ademds de exportar a los principales paises de Europa,
Norteamérica y Hong Kong, su mayor reto seria la pugna por
abrirse paso en el mercado asiatico.

A orillas del Mediterra-
neo y a las faldas de la
Serra Gelada en la provin-
cia de Alicante, D-Origen
Coffee Roasters selec-
ciona y tuesta artesanal-
mente cafés de especia-
lidad de todo el mundo,
adecuando el perfil de
tueste a cada origen y presentandolos siempre con su ficha
de trazabilidad.

Poseen finca propia de café de especialidad en Panama,
Baru Black Mountain Estate. En el afio 2014 y 2016 fueron
galardonados con el Mejor Espresso Nacional, por el Forum
del Café. Disponen de un Coffee Shop en El Albir y en
Albacete, asi como un Espacio Gourmet que abarca desde
obrador, hasta cocina fusién, pasando por charcuteria y
productos delicatessen. Igualmente ofrecen cursos para
formarse como barista o profesional del café en su escuela
Costa Blanca Coffee Academy. Puedes e e

encontrar todos sus productos online en D OR!GE"

www.dorigencoffee.es

m%%zg:z:?\zi: AG AR  www.cheaes
Tel. 985 32 18 15 info@dorigencoffee.es GO?FEE RBASTERS

EL SABOR DEL MAR Y LA MONTANA ASTURIANA

Bioastur es una cooperativa ganadera que ofrece carne de
Ternera Asturiana de produccion ecoldgica, certificada, a toda
Espafia, tanto a tiendas como a particulares, en lotes de 12 kilos,
personalizados al gusto de cada cliente y servidos a domicilio.

Se trata dé carne de As-
turiana de la Montafia,
una raza autdctona popu-
larmente llamada Casina,
criada-en semi libertad,
en rebafios que pastan
en la falda de los Picos
de Europa, aprovechan-
do pastos de montafia en
verano y junto al mar en
invierno, respetando los
ciclos naturales, con crecimientos lentos y una produccién libre
de productos quimicos.

El resultado es una carne firme, con un pronunciado aroma y
sabor caracteristico de la raza, que evoca al paladar el paisaje de
mar y montafia de Asturias.

Los pedidos se hacen por teléfono o e-mail y la carne se sirve
envasada al vacio, ya fileteada y troceada en paquetes de medio

kilo. E! plazo de entrega aproximado es de ; k.

1 semana. »' .
www.bioastur.com / info@bicasturcom p S R
Tel. 606 027 566 SIOASTUR

Destileria Siderit, Innovacién en estado puro

La Destileria Siderit es una de esas empresas que merece la pena
visitar, si viajas a Cantabria. Con sélo 6 afios desde sus inicios
— reinventd los destilados, Unica en
, suespecieya que destila en equipos
de vidrio y con obras maestras
de la innovacién como su vodka
elaborado a partir de leche, sus
ginebras London Dry gin premiadas
en medio’ mundo o su vermut
sin aziicares afiadidos. Cosechan
premios . por sus productos,
innovacion e internacionalizacion
ya que venden en mds de 40 paises.
También es premio alimentos de
Espafia 2017.

Ahora le toca el turno a un nuevo
destilado, llevan afios envejeciendo
un whisky muy especial, whisky
de centeno malteado en verde,
volviendo a redescubrir una
categoria, este producto atn no
estd a la venta ya que como ellos dicen qu1en decide cuando se
embotellara es el propio whisky”, as:que quien sabe si destronaran
a los famosos whiskys escoceses y japoneses.
www.destileriasiderit.com
info@destileriasiderit.com

Tel: +34 942 80 13 07

.g El proyecto de LivesOlives
(Sdnchez Fernandez de Rute,
S.L.}) bebe de la tradicién y
de la innovacién sin perder la
esencia de una familia modes-
ta orgullosa de su pasado que
construye dia a dia un futu-
ro ilusionante. Su filosofia se
basa en tres conceptos (salu-
dable + solidario + sostenible)
y, desde hace siete afios, su
iniciativa www.apadrinaunolivo.es permite al consumidor com-
partir la experiencia de ser agricultor por el tiempo que desee,
recibiendo en su casa directamente desde el olivar el aceite ecolé-
gico de su olivo, ademds de un certificado de apadrinamiento con
la fotografia del drbol y su geolocalizacién.

Procedente de las 50 ha. De olivar tradicional de secano asentadas
en el Parque Natural de las Sierras Subbéticas, en la comarca
cordobesa de Rute, el AOVE ecologico de cosecha temprana
LivesOlives se elabora a partir de aceitunas de la variedad
hojiblanca que son cuidadas con mimo. Adherida a la marca
Parque Natural de Andalucia gracias al amplio cumplimento de
los criterios de sostenibilidad en la elaboracion artesanal de su
virgen extra. La marca Livesolives ha conseguido para
esta nueva campafia 2 oros y 2 bronces en Los
Angeles Extra Virgin Olive Qil Competition 2019.
Acabamos de iniciar hoy un proyecto de lujo con
rentaolive.com
www.livesolives.es / info@livesolives.es

Tel. 957 850 625

s

COCINA LIBRE DE TOXICOS:
ALIMENTOS Y UTENSILIOS

La salud se cocina en nuestro estéma-
go y previamente, en nuestra cocina. |
Los alimentos que.elegimos para nu-
trirnos constituyen los ladrillos que
conformaradn nuestra estructura fisi- 3
ca. Por ello, en Conasi sélo elegimos
alimentos procedentes de agricultura
ecoldgica: mds ricos en nutrientes,
libres de quimicos téxicos y no mani- .
pulados genéticamente.
Pero ¢de qué sirve consumir alimentos ecolgicos, si en nuestra
propia cocina entran en contacto con materiales téxicos? Nos
referimos a utensilios que liberan plésticos, metales pesados,
PFOA, disolventes... que han mostrado su evidencia como factores
causantes de enfermedad, especialmente en manipulaciones en
las que interviene el calor.

Para llevar una alimentacién saludabley libre de téxicos, en Conasi
ofrecemos una cuidadosa seleccion de alimentos ecoléglcos,
pequefios electrodomésticos, menaje y utensilios de cocina
para elaborar tus alimentos con materiales. inocuos. Apoyamos
la nutricién basada en alimentos reales, no en productos de la
industria alimentaria. Y ofrecemos toda la informacién necesaria
para tomar decisiones informadas sobre la relacién alimentacion
y salud, pilares de nuestra vitalidad.

www.conasi.eu / info@conasi,eu
Tel. 953 102 560

NaturGreen lleva mas de 20 afios trabajando a diario para
desarrollar productos bio de procedencia vegetal elaborados a
“partir de ingredientes naturales que son la base de una dieta sana
y equilibrada con numerosas ventajas nutricionales.

También, somos especialistas en productos sin proteina lictea,
sin lactosa y sin gluten. Contamos con mas de 250 productos
para cada momento del dia, entre los que destacamos una amplia
gama de aceites, bebidas vegetales, edulcorantes, postres,
superalimentos, patés vegetales, desayuno o merienda.

En NaturGreen apostamos por una sociedad mejor y creemos en
el poder de las personas, por ello estamos en continua busqueda
de proyectos que tienen la capacidad de cambiar el mundo a
través de nuestra iniciativa Alimenta El Poder de la Gente.

A mediados de 2019, tendremos importantes novedades. Mas
informacién en:

www.haturgreen.es
facebook.com/naturgreenoficial
© Instagram.com/naturgreencficial

NATUR Eel
GREEN

En Organic Cotton Colours
llevamos mas de 25 afios
cultivando algoddén con los
colores naturales con los que
nace en la planta: crudo, ma-
rrén y verde.

Controlamos el proceso de §
produccidn desde la semilla
hasta la prenda final, lo
que nos permite garantizar
la pureza, sostenibilidad y transparencia de nuestro proyecto
mediante el sello OCCGuarantee.

Nuestro algodén estd libre de tintes y quimicos, por lo que evita
rojeces, alergias y picores. i

Es ideal para bebés, personas con salud delicada o afecciones de
la piel. ]

Las prendas OCCGuarantee son sinénimo de suavidad,
comodidad, transpirabilidad y salud para toda la familia.
Ademas, son totalmente respetuosas con el medio ambiente y
con los agricultores involucrados: ellos son los propietarios de la
tierra que cultivan mediante un sistema biodinamico.

Descubre todos nuestras prendas de moda para ella y para
él, moda mfantnl y productos para el hogar en nuestra tienda

on-line:

" ORGANIC
www.shop.organiccottoncolours.com COTTON
info@organiccottoncolours.com COLOURS
Tel. 872 835 995 G wxtvrs) kg




